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Association  R A C I N E S 

46500 Alvignac-les-Eaux 

Canton de GRAMAT 
Site :http://www.racines-alvignac.fr/ 

 

 

Bulletin de liaison n°3/2025 
Juillet-Août-Septembre 

 

 

Généalogie – Histoire locale – 

Paléographie 

Contacts : 

Christiane BOUAT - 05 65 33 70 30 
leoncechristianebouat@orange.fr 

Bernard VIALATTE - 06 08 64 06 45 
bvialatte@aol.com 

 

 

 

Généalogie – Histoire locale 

 
Nous nous sommes retrouvés à Salgues le samedi 28 juin à 14 h pour la dernière mais 
fructueuse réunion avant les vacances.  
Nous avons décidé de continuer le travail de recherche sur les propriétaires de la salle 
capitulaire des sœurs Maltaises d'Issendolus, avant et après la fermeture.  
Nous proposons de réaliser un tiré à part de trois articles à propos de faits que nous 
estimons mal connus historiquement : Le camp de représailles de Rawa-Ruska, Les 
déportés juifs du canton de Gramat et l'aryanisation des biens de Fernand Bamberger. 
Ce document sera disponible lors des manifestations des 24, 25 et 26 octobre à 
l’occasion des trente ans de Racines. 
Il présentera, outre ces trois articles, un QR code qui permettra de voir, ou revoir, la 
soirée à cinq voix du 27 mai, à l’occasion des 80 ans de la fin de la guerre 1939-1945 au 
Samayou. 
 
Bernard 
 

http://www.racines-alvignac.fr/index.html
mailto:leoncechristianebouat@orange.fr
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Langue et Littérature françaises 

Contact : 

Gilles FAU – 06.76.70.66.20 
gillesfau2@orange.fr 

 

 

 

 

Langue et Littérature françaises 

 

 

La quatorzième édition de la lettre trimestrielle est en cours de réalisation. Elle vous 
sera adressée par courriel, courant septembre. N’hésitez pas à la partager avec vos con-
tacts.   
 
Deux manifestations sont prévues : après-midi littéraires au Carrefour des Arts à Gramat 
(dimanches 9 et 23 novembre). Thème choisi : L’entre-deux-guerres. 
 
La section organisera (25 octobre), pour le trentième anniversaire de Racines, une 
représentation théâtrale par la Troupe Agile : Fausse adresse de Luigi Lunari. 
 
 
Prochaine réunion : jeudi 11 septembre à 14h30 au local racinien. 
 
 

***** 
 

 
Une citation :  
 
« Il faut encore avoir du chaos en soi pour enfanter une étoile qui danse. » 
Nietzsche (1844-1900) 
 
À bientôt pour de nouvelles aventures ! 
 
Gilles Fau 
 
 

 

 

 

 

 

mailto:gillesfau2@orange.fr
mailto:gillesfau2@orange.fr
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Archéologie 

Contacts : 
Caroline MEY –FAU 05.65.33.72.66 

carolinemey@wanadoo.fr 

Pierre BILLIANT : 

thomas.billiant@wanadoo.fr  

 

Archéologie 

 

 
 

Les XXXIVe Rencontres archéologiques organisées par Les Amis du Pays de Saint-Céré 
et Racines auront lieu les samedi 27 et dimanche 28 septembre. 

 

Nous comptons sur vous pour l’adresser à vos contacts susceptibles d’être intéressés.   

 

mailto:carolinemey@wanadoo.fr
mailto:thomas.billiant@wanadoo.fr
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Balades et découvertes 

Contact : 

Maryse PAGES – 05.65.33.66.05 
 marysepages@wanadoo.fr 

 

 
 
 

Balades et découvertes 

 
➢ Le 12 avril 2025. Visite du château de Cénevières et randonnée « Du rocher 

de Cornu à Trou Madame » 

 
Une trentaine de personnes étaient présentes pour cette sortie. 
 
De beaux sentiers, des points de vue sur la vallée, un petit patrimoine varié, une très belle 
résurgence ont jalonné ce parcours. Notre randonnée se terminait au château de 
Cénevières. La visite de ce château de type Renaissance a été commentée par le 
propriétaire, personne passionnée qui a su nous intéresser à l’histoire de ce lieu à travers 
les différentes pièces meublées du XIIIe, XVIe et XVIIIe.) comprenant de nombreux objets 
et vestiges de ces différentes périodes de l'Histoire. A remarquer un très rare cabinet 
d'alchimie avec des peintures sur le thème des Métamorphoses d'Ovide. 
 

➢ Du 20 au 23 Mai séjour dans le Couserans département de l’Ariège : 

‘’Le Couserans est un pays gascon de montagnes, de collines, de prairies, de lacs, de 
cascades et de forêts qui fait entièrement partie du Parc Naturel Régional des Pyrénées 
Ariégeoises.’’ 

29 personnes ont participé à cette sortie, nous étions logés en gîtes dans le joli petit village 
de Soueix-Rogalle. 

Notre programme comprenait les visites : 

o De la cité de Saint-Lizier une des plus belles cités de l’Ariège et Grand Site 
d’Occitanie, riche de deux cathédrales. Cet ancien site gallo-romain avec son 
Palais des Évêques regorge de trésors et témoigne de son riche passé. Dans ce 
village nous avons visité l’autre cathédrale et son cloître et la superbe pharmacie 
de l’Hôtel-Dieu de Saint-Lizier datant du XVIIIe, parfaitement conservée. 

Notre guide a su nous captiver en nous expliquant tous les remèdes curieux qui existaient 
à cette époque comme « Vinaigre des 4 voleurs », « Huile de petits chiens », « Ratafia 
pour les pauvres » ou « Élixir de longue vie » !  

o La visite du musée Aristide Berges à Lorp-Sentaraille. 

Ce musée est la maison natale d’Aristide Berges inventeur de la houille blanche. Ce lieu, 
au cœur d'une ancienne usine à papier, permet de découvrir les étapes de la fabrication 
du papier. Il a été créé par une association d'ouvriers et de passionnés et se situe à la 
frontière entre patrimoine culturel et patrimoine industriel. 

o La visite guidée des villages de Seix et Cominac. 

Notre guide a su nous captiver en racontant la vie de ces villages au 19ème et début du 
20ème siècle, notamment l’histoire de ses montreurs d’ours. 

mailto:marysepages@wanadoo.fr
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  Cominac est connu pour les montreurs d’ours (ou oursaliers).  Au 19ème et début 
20ème siècle, la pratique était courante à Cominac et dans cette partie de l’Ariège.  

 ‘’Les oursaliers partaient dans les montagnes couseranaises à la recherche 
d’oursons qu’ils capturaient et ramenaient au village. Une fois dressés, les oursons 
étaient exhibés aux quatre coins du monde à travers des numéros grâce auxquels les 
oursaliers espéraient faire fortune’’. 

 

 

o La visite d’un des derniers sabotiers à Ayet-en-Bethmale : Cet atelier-
boutique, tenu par un des derniers artisans sabotier de France, Pascal 
Jusot. Il nous a montré tout son savoir-faire dans la fabrication des sabots 
en bois typiques de la vallée de Bethmale et autres objets traditionnels. 

o La visite guidée du musée des colporteurs dans le village de Soueix-
Rogalle. C’est dans cette maison que venaient s’approvisionner en 
marchandises les colporteurs ariègeois qui sillonnaient ensuite les quatre 
continents pour essayer de faire fortune. 

Un grand merci à l’Association ‘’Patrimoine de Soueix-Rogalle’’ qui assure 
l’animation de ce site avec passion. 

o Nous avons aussi fait quelques petites randonnées qui nous ont permis 
d’avoir un aperçu de quelques massifs pyrénéens quand la météo le 
permettait !!! 

o  
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o Visite du village de Saint-Bertrand-de-Comminges avec visite guidée 
de la Cathédrale joyau de l’art gothique et roman, inscrit au Patrimoine 
Mondial de l’UNESCO, sur notre chemin du retour.  

 Merci encore aux participants pour leur bonne humeur. Toujours contents, ils font 
que ces séjours sont des moments agréables et conviviaux pour tout le monde. 

 Je remercie Guy, Anne-Marie et Christian car, sans leurs aides, il serait difficile 
d’organiser ces séjours. 

 

➢ Dimanche 15 Juin 2025 sortie à Espédaillac : 

Village du causse de Gramat possédant un patrimoine bâti et rural exceptionnel. 

Dommage que la visite guidée de ce lieu n’ait pas été de qualité, par contre très belle 
randonnée de 8 kms dans les environs de ce village. 

 

Notre sortie mycologique annuelle aura lieu le 16 Novembre 2025. 

 

 Maryse PAGES 
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Oenologie 

Contact : 

Didier DUPOUY – 

06.37.56.72.18 

dpddsg@gmail.com 

 
 

 

 

Œnologie 

 

   

L’été arrive et la section fait relâche…pour mieux préparer la saison 2025 - 2026. 
Ainsi, après juillet qui sera consacré au choix des thèmes retenus pour la nouvelle 
saison, chacun des membres devra se positionner quant à ce choix de manière à 
finaliser, avant fin août, la participation de chacun aux séances programmées. 

 

Pour débuter la nouvelle saison, la dégustation de septembre (qui portera sur « Les 
vins de casse-croûte ») sera ouverte à l’ensemble des membres (date à confirmer : 
vendredi 12 septembre, lieu à fixer), afin que chacun puisse faire connaissance avec 
la totalité des membres de la section… Les dégustations suivantes, limitées à 24 
personnes (et habituellement programmées le 1er vendredi de chaque mois) se 
poursuivront ensuite à partir d’octobre, conformément au calendrier fourni fin 
août, soit au local de Salgues (en principe en octobre et novembre, puis à partir 
d’avril 2026), soit à la salle des fêtes Samayou d’Alvignac de décembre 2025 à mars 
2026 (si disponible aux dates retenues).   

 

Les dégustations seront proposées par Patrick THIOT, Gilles FAU et Didier DUPOUY. 
L’organisation sera assurée par Didier RUSCASSIE, Yves EVERAERT et Michel VIE. 

 

  

 

 

mailto:dpddsg@gmail.com
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Langue et littérature anglaises 

 

Contact : 

 

: Catherine HOWLETT – 06-45-09-44-80 

 

 

 
 

 

 

Langue et littérature anglaises 

 

La conversation en anglais s’appuie sur des textes littéraires, des articles divers et 
s’échappe vers des sujets libres, prétextes à anecdotes et à l’indispensable humour, français 
ou anglais. Chacun s’exprime selon son niveau. Il est nécessaire d’être assidu afin de ne 
pas perdre le fil des apprentissages. 

 
Outre des leçons de grammaire, nous rédigeons de courts textes sur des sujets divers 

afin de ne pas négliger l’expression écrite. 
 
Lors des prochaines réunions, l’accent sera mis sur la lecture d’articles de journaux 

mais également sur l’expression orale dans des situations de la vie courante.  
 
Nous organiserons un goûter anglais et une partie de scrabble pour le trentième 

anniversaire de Racines (24 octobre après-midi). 
 
Les réunions mensuelles ont lieu le troisième mardi du mois au local racinien. 

Prochaine session : mardi 16 septembre (14h30-16h30).  
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Occitan 

 

Contact : 

Pierre LASFARGUES – 

05.65.33.66.28 
  

 

Occitan 

 

 

 

Nous continuons à nous réunir le deuxième mardi du mois à 14 h 30 au local de Salgues 
pour lire et traduire divers textes. Nous prenons surtout beaucoup de plaisir à ce travail. 
Si vous avez envie d’essayer, rejoignez-nous et surtout ne pensez pas que vous ne 
pouvez pas.  
A bientôt ! 
 
 

. 
 

Bernard Vialatte 
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VIE de l’ASSOCIATION 
 

 

 
 

 
Racines fête ses 30 ans 

 
  24 - 25 et 26 octobre 2025 
Alvignac-les-Eaux. Espace Samayou 

 
Bibliothèque de Racines : 
à Alvignac, lieu-dit Salgues, salle Michel Doumerc 
 
    Permanences :  sur rendez-vous en prenant contact avec : 

Maryse Pagès (05.65.33.66.05) ; Edith Branche (05 65 33 63 21) 
 
 

***** 
 
 

 


